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Allegato: E day”’

gione, in ordine alfabetico)

Regione: Campania

Data: 10/12/201

Dove: La porte i (SA)
Descrizione; 2 A [ madre dalle ore 18.00 alle 20.00. Scopriremo
insieme co ‘ Spacceremo” piccole dosi di pasta madre in

mondo della lievitazione naturale. Se ci
are... contattateci!

Paestum
Descrizioné e il lievito della vita!

- dalle 18 alle otti : e istruzioni per 'uso
- alle 19.00 orga me rifnovarla ma

soprattutto come re Tocalibjdlogi
con il nostro piccolo
- seguira un ricco buffet, pe ( | p&ali asta madre insieme a
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squisiti “companatici” e vino locale
- per finire in bellezza...teatro! L'Ac
di donne che “impastano” con farina e a
ATTENZIONE: quota di partecipazione per
vuole solo ritirare la pasta madre potra farlo liberamente!
Referente: Gabriella Paolucci

Mail: mariagabriellapaolucei@
Sito Web: pagina FE rale a Paestum

asta Madre” uno spettacolo

e Io spettacolo € 25.00. Ma chi

orso Vittorio Emanuele 37, Copersito,

n caffé a Paestum" al circolo

adre. Portate i vostri vasetti di vetro,

le carriera di panificatore casalingo e
forniamo e mangiamo: un momento di
so le mani, il naso e la bocca.

0.00 euro. La prenotazione e

2810079
Referente:
Mail: daniela
Sito Web: w

Nome dell'evento: Pa
Data: 10/12/2011
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Dove: Centro Nuova Era, corso
Descrizione: h. 16.30-18.30. Un grup
deciso di unirsi all'iniziativa per diffonde e e idee per la panificazione
casalinga. Fare il pane in casa € una delle a umatore sostenibile: procurarsi
la farina da produttori o mulini locali, miscelarla secondo gusti e quantita personali e panificare &,
oltre che una gran soddisfazione, anche un gran risparmio.

Ma per panlflcare bene occ ito, il criscito o la pasta madre e, in occasione
dell'incontro, ne dis ipanti. Chi vuole pud portare un po' della sua
pasta madre: Ig da noi, per poi ridistribuirla a tutti! Se possibile
ostra madre".

apoli
icano da piu di un anno, ha

Dove: casa
Descrizione: v adre, sfruttapdo ta occasione, nel
limite delle mie p
Daro precedenza 3
Referente: Beatrice P
Mail: beaparise@yahoo.i
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Sito Web: http://beaparise.blogspc

Nome dell'evento: Pasta Madre Day - Hai mai desiderato di cuocere il tuo pane nel forno a legna?-

Data: 10/12/2011 V
Dove: Mercato della Terra di Bologna, via Azzo Gardino ologna

Descrizione: vieni al mercato sabato 10 dicembre, puntualmente alle ore 10 (prima infornata) o alle
12 (seconda infornata a tua pagnotta nel forno a legna. Porta la tua pagnotta,
gia lievitata e pro a di 500 grammi circa e rigorosamente a pasta
madre.
ATTENZIONE
Sono a d/s

a al modulo sul sito www.pastamadre.net.

o gratuitamente pasta madre, a tutti
ontenitore o un vasetto di vetro e potrai

e consumare il cib@
Referente: Alda Don
Mail: alda-d@libero.it
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Nome dell'evento: Pasta madre da
Data: 10/12/2011

Dove: Ca Shin, via Cavaioni 1, Bologna
Descrizione: dalle 11.00 alle 19.30 tantissimi momenti in cui condividere la passione per il
pane, imparare i segreti del lievito naturale (pasta madre), riscoprire gli antichi sapori e i metodi
tradizionali della panificaz orsi, consigli, ricette, film, musica e....lo spaccio

di pasta madre: po ievito naturale e inizia cosi I'avventura della

elier dei Giardini, organizza dalle

ndita del pane ottenuto con i grani
antichi cao e verra |IIustrato il progetto "Blopane ,
coordinat@ i
antichi, da
Referente:
Mail: info@ortal€
Sito Web: www.ortz

Nome dell'evento: Pasta
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Data: 10/12/2011
Dove: Parco Talon, aia di Casa S. M
Descrizione: la comunita OrTalon, in co va Biodiversi, organizza

lo spaccio di pasta madre. Sara possibile ino prare il pane ottenuto dalla
macinazione dei grani antichi, coltivati all'interno del parco, e cotto nel forno a legna aziendale.
Nell'occasione verra anche |IIustrato il progetto Biopane, coordmato dal prof. Dinelli della Facolta di
Agraria di Bologna, per na filiera corta dei grani antichi, dalla coltivazione alla

panificazione.

salecchio di Reno (BO)

Nome d S : on la Pasta Madre

San Pietro terme (BO)

tato il nostro invito in un sabato di
cuni cibi con essa prodotti, il tutto in
piantine di nuovi alberi per aumentare
sabili tanto per noi quanto per l'intero
a importante, yara al giorno d’oggi, per

festa in
un wee

questo ci p
Referente:
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Data: 10/12/2011
Dove: mercato coperto in via Orselli,
Descrizione: spaccio di pasta madre e ¢
Referente: Mary Valeriano

Mail: accademiadeltartufo@gmail.com
Sito Web: www.accademiadeltartufo.net

panificatore Paolo Marianini.

Nome dell'evento;

ood, piazza Ghiaia, Parma
3,30, distribuiremo gratis una porzione di
3 del pane fatto in casa come una volta.

) € anziché 65,00 €.

Descrizione:

condivisione soC
della visione seralée
volta incuriositi per be
madre e i semini delle erb
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tutti a riconquistare il proprio cibo,
a casa propria, e per augurare un bu
Referente: Simone Ravaioli

Mail: simone.ravaioli@gmail.com
Sito Web: www.slowfoodfaenza.it

e piacevoli da realizzare

Regione: Friuli

Nome dell'e
Data: 10/12
uD)

a, dalle ore 7 alle ore 13, con i materiali
di Terra madre, confrontando le

Regione:

Nome dell'eve
Data: 10/12/20
Dove: Casetta Ros
Descrizione: Incontro'¢
Scambio di ricette, consigli e pastze ¥panifi i. Portare un barattolino di
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vetro.
Referente: Angela Falasca
Mail: roma.unisf@gmail.com
Sito Web: www.unisf.it

Nome dell'evento: Impariamo a fare il pane!
Data: 10/12/2011

Dove: Bottega Ca ato 199, Roma

Descrizione:

- ore 16.00-18

| vari lieviti, S : c farine, e poi mani in pasta! Farine

biologiche

a una mail a
bottega!

Nome dell'
Data: 10/12/2
Dove: Trattoria E
Descrizione: dura pacciarg’ai nogfri clienti qualche
dose di pasta madre, njik hiergre su questo

meraviglioso fenomeno d -
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collaborare, si mette a disposizio
esperimenti...Contattatemi.
Referente: Valentina Bracciali
Mail: vbracciali@tiscali.it

Sito Web: www.trattoriabacco.com

forno per cuocere gl

Nome dell'evento: Pasta.n
Data: 10/12/2011

ato della Terra di Anguillara

145, Anguillara Sabazia (RM)

Sito Web:

656707396

Nome dell'even
Data: 11/12/2011
Dove: Casale Bosco

Descrizione: domenica che da inizio al Pasta
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madre day con spaccio gratuito d
Sabato e domenica, laboratorio resic
Programma: storia, etica, selezione fa
per fare il pane a casa.
ATTENZIONE: sottoscrizione al laboratorio € 60,00 inci
Referente: Nicola De Palo

Mail: laboratoriodipane@g
Sito Web: https://w 1256811019718/

el pane sfornato.
a lievitazione naturale.
evitazione e tecnica del forno

0 pasti e pernottamento.

Nome dell'e
Data: 10/12
Dove: Az. § $ Cantalupo in Sabina (RI)

DescriziQ c : )po di Acquisto Sabina Slow, nell'ambito

unita nascente e....chissa, potrebbe
il

Regione: Lig

Nome dell'evento:
Data: 10/12/2011
Dove: CentroAnidra, Casa
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Descrizione: sabato 10 dicembre
centroAnidra. Orario da definire.
Referente: Roberta Repetto
Mail: robertarepetto@libero.it
Sito Web: www.centroanidra.it

oterra ligure, presso |l

Nome dell'evento: Buono.c
Data: 10/12/2011
Dove: Osteria G
oco". Getto Viarengo, ricercatore di storia
amento di un testo di terracotta nella
000 anni fa.Valentina preparera piccoli
zioni e chiarimenti.

pane a lievitazione naturale e paté di

Regione: L

Nome dell'evente
Data: 10/12/2011
Dove: Bottegas filiera

Descrizione: lo spaccio di p a daffe 10.00 alle 17.00.
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Referente: Claudia Compagni
Mail: claudiacompagni@gmail.com
Sito Web: www.bottegas.it

Nome dell'evento: Di che pasta siamo fatti
Data: 10/12/2011
Dove: Pastamadre labo Bernardino Corio 8, Milano

solida, tramandata tra maestri panificatori da oltre
orante pasticceria caffetteria "Pastamadre”,
sttoni.rt on lievito madre. Se possibile, portate un

o vi affideremo insieme ad un vademecum

py, la pasta madre amorosa!

II'Adda, via Colognesi, Cassano

innamorera Azioni su come panificare
in modo nat di Cassano d'Adda

(Mi) della coope 0 il €ircolg/Arci di Treviglio
(Bg). '
Referente: Miss Kia
Mail: 81kia@tiscali.it
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Sito Web: www.equoecoevegan.b

Nome dell'evento: Pasta madre day
Data: 10/12/2011

Dove: La Buona Terra di Giulia & Dina, via Mazzini 21/f, Sondrio

Descrizione: incentiviamo la Pasta Madre e la panificazione casalinga utilizzando il lievito madre!
Referente: Giulia Pelosi
Mail: info@labuo

Nome dell'e
Data: 10/12
Dove: Il ge
Descrizio ggio ti aspettiamo per scoprire insieme
ottimo pane. Ti verra donato un vasetto

py, la pasta madre amorosa!

Dove: Circe
Descrizione: 3 ndo la usi te ne
innamorerai! Re i Zipni sufome panificare
in modo naturale € )7] j/Cassano d'Adda
(Mi) della cooperativa 2 0 il gjeColo Arci di Treviglio
(Bg).
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Referente: Miss Kia
Mail: 81kia@tiscali.it
Sito Web: www.equoecoevegan.blogspo

Nome dell'evento: Pasta madre day al Manto-GAS
Data: 11/12/2011
Dove: Corte Maddalena
Descrizione: nell'ar

zie di Curtatone (MN)
to-GAS (che prevede: mercatino del baratto,
2renda autogestita, riunione panificatori manto-
gasisti, conse ari ' sta madre dalle 15,30 alle 17.

> S evia prenotazione chiunque potra venire a

dotti con cereah antichi e lievito madre™:
pubblica ve 0 naturale. Il ri€avato verra devoluto per




/e 5 COMUNITA

oe 10 DICEMBRE 2011
27\ PASTA cominciate a prepararvi: sard il pit grande
i MADRE momento di spaccio collettivo mondiale!

Spaccio gratuito di pasta madre: c fotr / _ 0 metodo tradizionale
di panificazione, potranno ricevere o] 3 uzioni su come utilizzarla,
riprodurla e conservarla.
Referenti: Franco Ranzani ; Antonella Ebe
Mail: info@slowfoodlomellina.com ; antonella.eberlin@gmail.com
Sito Web: www.slowfoodlomellina.com

Regione: Marc

Data: 10/

bato mattina, sara allestito un piccolo

Descrizione: un saluto, o di pgéngdere il vostro
pezzettino di pa j
pasta madre a volo
chiacchierata con tant

facilissime. Vi aspettiamo
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(anche e soprattutto riutilizzati) se
Referente: Gloria Rossi

Mail: info@ecoandeco.it

Sito Web: www.ecoandeco.it

etto di pasta madre!

Regione: Piemonte

Nome dell'even a del Madagascar

eration e Associazione Malagasy Miray):
on dimenticate il vostro bicchiere). Non &

tri gratuiti nella sala conferenze
occupanti emergenze di carattere
e) - Terra Madre 2010 in Madagascar

o pasta madre a chiunque voglia
urale, oltre a yn sorriso, un consiglio,

intraprend
una ricetta.
Referente:
Mail: giancarlo.
Sito Web: http://
id_evento=4218
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Nome dell'evento: Incontro con I'A
Data: 10/12/2011

Dove: Circolo dei lettori, via Bogino 9 ¢
Descrizione: Un pomeriggio e una serata, in ¢
gusto, del cibo e della giustizia sociale.

- dalle ore 17.00 nella gallerla saranno presenti alcuni Artigiani del Gusto della Provincia di Torino,
con assaggi di speC|aI| 2
- alle 18.00 I'Assoc
promuove un in

Circolo dei Lettori, allinsegna del

atico, nellambito della propria attivita in Europa,
mocrazia calpestata dal regime teocratico e
ano proiettati alcuni documenti visivi.
ofumata cucina persiana, preparata dai
2ve introduzione alla secolare cultura

] i Slow Food lItalia, Roberto Burdese.
-LaCo > : A pre do pasta madre a chiunque voglia

i urale, oltre a un sorriso, un consiglio,

lettaglio_mappa.lasso?-

Dove: via Garibalo /
Descrizione: corso d 13k€ ai pdrteCi f'verra distribuito un

vasetto di pasta madre. F
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ATTENZIONE: Questo evento no
regalare un po' di pasta madre a tu
Referente: Laura Meccheri

Mail: info@veganlab.it

Sito Web: www.veganlab.it

SO sono disponibili a

Nome dell'evento: Aspe
Data: 11/12/2011

iere d'oro, sara presente domenica 11
bbo Natale".
ale italiana, e distribuiremo gratuitamente

vorranno Ia
vetro.

Referente: Marina
Mail: marinabarioglio@
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Nome dell'evento: Metti le mani i
Data: 10/12/2011

Dove: alimentari "La Censa", loc. Gratte ondovi (CN)

Descrizione: la mattina spaccio di pasta madre assaggiare (ed eventualmente poi
acquistare) vari tipi di pane fatti con pasta madre: di farina tipo 2, con farina multicereali, con farina
di farro. Al pomeriggio attivita (ancora in fase di definizione) con supporto di Slow food.

Referente: Monica Brun
Mail: ilfornodigrat

ica (BR)
azione eno-gastronomica con prodotti
2mo pasta madre dallo stesso ceppo

Mail: misc
Sito Web:

Nome dell'eventa
Data: 10/12/2011
Dove: Assocazione Ceg

Descrizione: Ore 17:00 co
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Ore 21:00 proiezione film "Terra N
Ore 22:00 dibattito: "I Gas, quelli buc
Ore 23:00 musica spontanea......
Referente: Donato Nuzzo

Mail: donatonuzzo@virgilio.it

Nome dell'evento: Spa
Data: 11/12/2011
Dove: piazza de
Descrizione:
10.00 alle
con farina

di Sinistra Ecologia Liberta. Orario dalle
in contenitori da 100 g. e assaggi di pane

ati a passare/da pre prendere un po della

po. Per questo avre Ci antiaremo. Se in citta
ci fosse qualcun altro : j
Referente: Clara Lobina
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Mail: clara81@hotmail.it

Nome dell'evento: Pasta madre day Nuc
Data: 10/12/2011

Dove: sede Gas PiraCamusina, vicolo Barisone 4, Nuoro
Descrizione: apriremo la sede dellAssociazione dalle 10.00 alle 12.00, per spacciare pasta madre,
no stile di vita sostenibile e ricordare che & possibile
del proprio territorio.

si svolge ogni 2 domeniche del mese,
er sensibilizzare le famiglie a ritornare

3 madre gia pronti, impasteremo sul
semplice possa fare una cosa grande.
00K, oltre a segnalare il percorso con i

Regione: Sicilia
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Nome dell'evento: Festa del Pane ud didyiiyal ] entini
Data: 10/12/2011 o L
Dove: Antica Pescheria, Piazza Bellini , Lentini (SR)
Descrizione: 11 9-10 dicembre terza edizione d e e del Cudduruni", organizzata
da Slow Food Lentini e dall'Associazione dei produttori del Pane Tradizionale di Lentini, Presidio
SIow Food NeIIe due glornate SI terranno laboratori per bambini e per adulti, degustazioni,

c alie la terza edizione del concorso "Miglior Cudduruni di

te, Catania

era Bio" il banchetto dell'Ass. Ailantos
iente da farine di tre tipi di grano duro
e fare il pane in casa, dal chicco al

Referente:
Mail: paradisc
Sito Web: www.z

Regione: Toscana



/ "5‘ COMUNITA

52110 DICEMBRE 2011
PASTA comincioe o prporors arl i aande
4/ MADRE momento di spac II tti amond iale!

Nome dell'evento: Il mercato dello sp
Data: 10/12/2011

Dove: Mercato contadino della Maremma a G
stand della "Tenuta di Paganico - vendita di carne biologica
Descrizione: I'attivita di spacmo SI svolgera dalle 7.00 alle 13.30. Potrete ricevere i vostri primi
30g. di lievito madre, con ome conservarlo, mantenerlo e utilizzarlo. Inoltre avrete
notizie, informazion oduzione del pane.

Referente: Eli
Mail: elisapog

blica Domenicana, presso lo

2, Castelnuovo Garfagnana (LU)

ciata pasta madre, cercando di

otrete anche assaggiare pane di farro,
a filiera corta e all'agricoltura locale.

Data: 10/12/20
Dove: BiblioteCaNe
Descrizione: AgriKultu
dei GAS di questa parte d

pegno congiunto
ola ed ASCI.
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- 10:00 piano 4°, Pasta Madre Dz nif ) ) f ratorio su iscrizione (max
20 persone, tel. 055 710834) o Lol
- 11:00 piano 4°, Pasta Madre Day/2:
Cristoforo e Stefano Benedettelli - Docente d
- 13:00 nel piazzale: Pranzo condiviso

- Pomeriggio nel piazzale, Pasta Madre Day/3: "Cottura del pane", preparato dai partecipanti al
laboratorio, nel forno a legr occasione.

- 15:30 piano 4°, appresentazione di un'idea: citta in trasizione"
- Nelle pause pi e di video su cereali e panificazione
Referente:
Mail: bani.rr

o Pedrini — Azienda S.

uibuiremo pasta madre gratuitamente,

Nome dell'evento: Gie
Data: 10/12/2011
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Dove: Erboristeria Madre Terra, ett rfE/. )
Descrizione: dalle 9 alle 13 e dalle 'Ci sara| onte al negozio, presso il
quale sara possibile assaggiare pani e d > ottenere un pezzettino di
pasta madre, insieme alle istruzioni di base pe ono e salutare.

Referente: Annalisa De Luca
Mail: zampaleggera@gmail.com
Sito Web: http://fermentiselvatici

iesole (FI)

ino a esaurimento, verra distribuita la
ificatore casalingo, e le indicazioni su
hiacchiere su fermenti, farine, croste,

Dove: Fiert
Descrizione:
Referente: Elisa
Mail: elisapaoli76@

Nome dell'evento: Past3
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Data: 10/12/2011
Dove: negozio Piccolo Battello, via C
Descrizione: mettiamo a disposizione |2
insieme come preparare e utilizzare il lievito
barattoli di vetro, a tutti coloro che vorranno avvicinarsi a
Referente: Marco Masini

Mail: lortodellupo@gmailse ini@tiscali.it
Sito Web: http://lord ww.piccolobattello.com

e 16.00 alle 19.30: scopriremo
o piccole dosi di pasta madre in
ondo della lievitazione naturale.

Nome dell'ev, ‘ terra di Ghezz: Assaggi e spaccio
Data: 11/12 t (\
Dove: Mer - 1 di. ( cheggio Carrefour), S. Giuliano Terme
o) k)
= o per il Terra madre Day, ci saremo

jotti preparati con pasta madre, un po' di

re, per favorire la
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PASTA
MADRE

diffusione di una sana e gratifica
In contemporanea presentazione de
bambini.

Referente: Roberto Di Felice

Mail: roberto@rodife.it

iti consigli per iniziare.
bili e animazione per

Nome dell'evento: Festeggiar
Data: 10/12/2011
Dove: Centro ci

Descrizione: 3¢ dre o ) rogramma evento:
- : 5sibile?": laboratorio gratuito.
- ore 18.3C C 0 e cucinavano le nostre nonne? E noi

ome alimentare il cambiamento nella

1on-stop di 12 ricette tradizionali

a di mais Dorotea del Vanoi, condite

e alla birra artigianale Staion di BioNoc.
ette a Primiero": lo storico Danilo
ichele Corona, il DVD da poco edito,

Il ricavato o Orti in Africa.
Referente:
Mail: francesca.c

Sito Web: feltrinoer

Nome dell'evento: Pasta
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Data: 10/12/2011
Dove: Mercatini di Natale - Casetta
Descrizione: Spaccio compulsivo di pa
casetta del Mercatino di Natale, c'e' un piccolc
distribuiremo pasta madre.

Orario: dalle 10.00 alle 20.00.

La mattina sara presente.e

ereto (TN)
) di Rovereto, all'interno di una
icazione...da questa casetta

low Food Vallagarina Alto Garda.

0 a disposizione di tutti i clienti

adre liquido. | contenitori saranno
(rinfreschi, impieghi, ecc) e curiosita.
ieste di chi vggra procurarsi il lievito nei
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Data: 9/12/2011
Dove: La Gusteria - enoteca/gastro
Descrizione: venerdi 9 dicembre dalle ella gastronomia che ci
ospita, ci sara una piccola degustazione di pa rale, cotti in forno a legna, del
panificio "El forno a legna" di Mira, in abbinamento con salumi offerti da "La Gusteria" di Salzano e
assaggi di pizza con lievito madre della pizzeria "L'evoluzione del gusto" di Mira.
Spaccio di pasta madre.ce ioni per l'uso.

Raccoglieremo pi 000 orti in Africa"di Slow Food.
Referente: Tom

Mail: slowfoo c:) Y| alice T

Nome del Pe 2 -

Data: 10/ l

Dove: L: Z c i Sacco (PD)
. Slo X

o (VE)

e informazioni per panificare presso |l

Sito Web

-di-pasta-madre-pasta-madre-day/

Nome dell's
Data: 11/12/2
Dove: Presidio
Descrizione: dalle ¢
nell'ambito del mercat
al Pasta madre day, ma

No Pal Molin,
I'angolo dedicato
spettacolo “La



GE0) 5710 DICEMBRE 2011

#) CIBO
PASTA cominciate a prepararvi: sard il pit grande
4"/ MADRE momento di spaccio collettivo mondiale!

transuManza della pace” alle ore
Referente: Chiara Spadaro

Mail: spadaro.chiara@gmail.com
Sito Web: www.nodalmolin.it

igoni Stern.




