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Come si legge la Guida Blu
Sono 483 i centri balneari indicati dal Touring Club. Legambiente ne ha selezionati 295 sulla base dei

dati raccolti sulle caratteristiche ambientali e sulla qualità dell’ospitalità. I dati sono stati integrati dalle valutazioni  
espresse dai circoli locali e dall’equipaggio della Goletta Verde. Il giudizio attribuito a ciascuna località, dalle 5 
vele assegnate alle migliori fino a 1 vela, è frutto di valutazioni approfondite.

I parametri sono suddivisi in due principali categorie: qualità ambientale e qualità dei servizi ricettivi.

Così, vi saranno località naturalisticamente più significative delle premiate con le 5 vele, ma con servizi turistici 
non eccellenti. Altre località possono contare su strutture ricettive impeccabili in aree dove però mare e coste  
sono state più compromesse. La scelta degli indicatori e la loro attribuzione a differenti macroaree ha tenuto 
conto di requisiti chiave, definiti in ambito europeo con il contributo della rete delle ecolabel che seguono i criteri 
del progetto Life “VISIT”. Tali requisiti sono:

- Uso del  suolo,  degrado del  paesaggio,  biodiversità,  attività  turistiche: spazio consumato dalle 
strutture ricettive turistiche e da seconde case. Effetti delle attività turistiche sulla biodiversità. Presenza 
di aree naturali, centri storici conservati, arredo urbano, aree verdi, lungomare ecc.

- Stato delle aree costiere: pressione sui sistemi idrici. Affollamento dei turisti. Peso delle seconde case 
rispetto  alla  capacità  abitativa  totale.  Impatto  di  attività  destinate  al  tempo  libero.  Rapporto  aree 
edificate-aree naturali. Costa non edificata (%) fino a un km dal mare.

- Mobilità: trend della pressione determinata dal turismo sul traffico. Miglioramento della disponibilità di 
mezzi di trasporto a basso impatto. Trend della durata del soggiorno. Impatto del trasporto sul rumore, 
qualità dell’aria, volumi di traffico e congestione.

- Energia:  consumi  energetici  e  approvvigionamento  da  fonti  rinnovabili  (prodotta  sul  luogo  o 
importata). Contributo alla diminuzione dell’influenza sui cambiamenti climatici.

- Acqua e depurazione: pressione sulle risorse idriche locali, disponibilità di acqua a sufficienza per i  
turisti, qualità delle risorse disponibili, unità abitative o produttive collegate a impianti di depurazione 
delle acque di scarico, scarichi a mare abusivi, crisi idriche ecc.

- Rifiuti: iniziative per la riduzione dei rifiuti con diminuzione dell’usa e getta e imballaggi a perdere per 
un efficace sistema di gestione dei rifiuti. Incidenza della raccolta differenziata. Presenza di impianti di  
compostaggio o di fitodepurazione ecc. Abbandono di rifiuti nell’ambiente.

- Iniziativa per la sostenibilità: gestione dell’ambiente e del turismo con la partecipazione dei portatori 
di interesse (associazioni economiche, ambientaliste e dei consumatori).  Gestione dei siti di interesse 
culturale e naturalistico. Presenza di strutture ricettive con etichette ambientali controllate da terzi, con 
esclusione di iniziative autocertificate.

- Sicurezza alimentare e produzioni tipiche di qualità: disponibilità di prodotti alimentari locali da 
coltivazioni biologiche e/o a basso impatto e di prodotti artigianali tipici, di specialità gastronomiche 
locali (piatti regionali con pesce, carni e formaggi, frutta e verdura di stagione).

- Mare, spiagge e oltre: qualità delle acque di balneazione, stato delle spiagge, pulizia del litorale, qualità 
dei fondali. Ricchezza ittica e faunistica, siti archeologici sommersi, presenza di relitti, diving e scuole 
sub. Percorsi culturali e/o naturalistici, ecoturismo, siti archeologici. Assenza di sversamenti di petrolio o 
altro, morie di pesci, bloom algali, schiuma e altro materiale in sospensione ecc.
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- Struttura sociale e sanitaria: condizioni  di  vita della popolazione locale,  grado di  accettazione del 
turista, sicurezza generale, qualità dei servizi sanitari (es.: pronto soccorso, assistenza medica e sociale),  
servizi per disabili (rampe d’accesso al mare e ai servizi).

Sulla base di questi principi guida abbiamo individuato 7 macroaree:

• Paesaggio e Territorio

• Accoglienza e Sostenibilità Turistica

• Mare e Spiaggia

• Sub

• Oltre il mare

• Disabili

• Sostenibilità ambientale

LEGENDA
A ciascun comune è stato assegnato un punteggio da 1 a 100, poi sintetizzato nell’assegnazione delle vele. Questa  
la distribuzione delle vele:

14 località – 5 vele

36 località – 4 vele

102 località – 3 vele

105 località – 2 vele

34  località – 1 vela
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Ma le vele da sole non bastano a restituire la complessità e la varietà di ogni località offre. Per questo  
abbiamo utilizzato anche altri simboli grafici relativi ad aspetti specifici.

Paesaggio e territorio:

Lo stato di conservazione del territorio e del paesaggio di una località è indicato con i  petali. 
Abbiamo  attribuito  da  1  a  5  petali  in  base  alla  presenza  di  aree  protette,  al  grado 
d’artificializzazione del territorio, all’urbanizzazione della fascia costiera (1 km dal mare) e al suo 
livello complessivo di qualità e attrattiva, allo stato di conservazione del paesaggio.

Accoglienza e sostenibilità turistica:

La  stella, composta da 1 a 5 punte, fotografa invece la qualità dell’accoglienza e la sostenibilità  
turistica della località. Gli indicatori utilizzati misurano l’intensità e la densità turistica, l’incidenza 
delle seconde case sulla complessiva capacità abitativa, la presenza di produzioni tipiche di qualità  
e  il  livello  di  promozione  e  diffusione  delle  stesse  negli  esercizi  di  ristorazione,  qualità  e  

disponibilità dei servizi pubblici generali (es. pronto soccorso, assistenza medica, assistenza al turista).

Mare e spiaggia:

Il simbolo con le onde indica le località migliori per quanto riguarda la pulizia del mare e delle  
spiagge, la presenza di spiagge libere, l’affollamento del litorale, la presenza di servizi di sicurezza a 
terra.

Sub:

La  maschera col  boccaglio indica la  presenza di  fondali  particolarmente interessanti  per  chi 
pratica l’attività subacquea e di servizi a terra (diving center, scuole sub, ecc.).

Oltre il mare:

Il castello contraddistingue le località che offrono luoghi d’interesse storico-culturale, artigianato 
di qualità, di musei e siti archeologici.

Disabili:

Questo simbolo indica la presenza di servizi per disabili motori.

Sostenibilità ambientale:

Sono contrassegnati con la  foglia i Comuni che nell’ultimo anno hanno promosso iniziative nel 
campo della gestione sostenibile del ciclo dei rifiuti (diminuzione della produzione pro-capite e 
incremento della raccolta differenziata) e della mobilità (realizzazione di piste ciclabili e di isole  
pedonali,  istituzione  di  servizi  di  trasporto  pubblico  tra  il  centro  abitato  e  il  mare,  ecc.),  del 

risparmio idrico ed energetico, della produzione locale di energia da fonti rinnovabili.
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5 Vele

Posizione Località Regione PR Vele

1
Pollica Acciaroli e 
Pioppi Campania Sa

2 Isola di Salina Sicilia Me

3 Capalbio Toscana Gr

4 Posada Sardegna Nu

5
Castiglione della 
Pescaia Toscana Gr

6 San Vito lo Capo Sicilia Tp

7 Ostuni Puglia Br

8 Villasimius Sardegna Ca

9 Isola di Capraia Toscana Li

10 Noto Sicilia Sr

11 Otranto Puglia Le

12 Bosa Sardegna Nu

13 Maratea Basilicata Pz

14 Baunei Sardegna Og
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4 Vele
Posizione Località Regione PR Vele

1 Alghero Sardegna Ss

2 Isola del Giglio Toscana Gr

3 Cabras Sardegna Or

4 Orosei Sardegna Nu

5 Rocca S.Giovanni Abruzzo Ch

6 Scarlino Toscana Gr

7 Marina di Grosseto Toscana Gr

8 Arbus Sardegna Ca

9 Domus de Maria Sardegna Ca

10 Scilla Calabria Rc

11 Cinque Terre Liguria Sp

12 Sant'Anna Arresi Sardegna Cl

13 Levanto Liguria Sp

14 Magliano in Toscana Toscana Gr

15 Montalto di Castro Lazio Vt

16 Diso Puglia Le

17 Pula Sardegna Ca

18 Roccella Jonica Calabria Rc

19 Monopoli Puglia Ba

20 Sirolo Marche An

21 Siniscola Sardegna Nu
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22 Nardò Puglia Le

23 Chieuti Puglia Fg

24 Andrano Puglia Le

25 Follonica Toscana Gr

26 Polignano a Mare Puglia Ba

27 Arzachena Sardegna Ot

28 Castro Puglia Le

29 Gallipoli Puglia Le

30 Melendugno Puglia Le

31 Favignana Sicilia Tp

32 Portovenere Liguria Sp

33 Siculiana Sicilia Ag

34 Pantelleria Sicilia Tp

35 Portonovo di Ancona Marche An

36 S. Teresa di Gallura Sardegna Ot
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3 vele
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Posizione Località Regione PR Vele 

1 San Vito Chietino Abruzzo Ch

2 Calasetta Sardegna CI

3 San Teodoro Sardegna Ot

4 Campo nell'Elba Toscana Li

5 Camporosso Mare Liguria Im

6 Ischitella Puglia Fg

7 Carloforte Sardegna CI

8 Castagneto Carducci Toscana Li

9 Olbia Sardegna Ot

10 Cutro Calabria Kr

11 Teulada Sardegna Ca

12 Dorgali Sardegna Nu

13 Bova Marina Calabria Rc

14 Portoferraio Toscana Li

15 Gagliano del Capo Puglia Le

16 Amendolara Calabria Cs

17 Lampedusa e Linosa Sicilia Ag

18 Ginosa Puglia Ta

19 Quartu Sant'Elena Sardegna Ca

20 Marina di Gioiosa Ionica Calabria Rc

21 Ustica Sicilia Pa

22 Rio nell'Elba Toscana Li
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23 Tortolì Sardegna Og

24 Orbetello Toscana Gr

25 Salve Puglia Le

26 Ortona Abruzzo Ch

27 Badolato Calabria Cz

28 Manduria Puglia Ta

29 Barricata Veneto Ro

30 Centola-Palinuro Campania Sa

31 Mattinata Puglia Fg

32 Villaputzu Sardegna Ca

33 Muravera Sardegna Ca

34 Positano Campania Sa

35 Custonaci Sicilia Tp

36 La Maddalena Sardegna Ot

37 Pineto Abruzzo Te

38 Menfi Sicilia Ag

39 Sannicandro Garg. Puglia Fg

40 Castellabate Campania Sa

41 Marciana Toscana Li

42 Giovinazzo Puglia Ba

43 Eraclea Veneto Ve

44 Castiadas Sardegna Ca
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45 Ugento Puglia Le

46 Lerici Liguria Sp

47 Budoni Sardegna Ot

48 Cetara Campania Sa

49 Bagnara Calabra Calabria Rc

50 Monte Sant’Angelo Puglia Fg

51 Melito Porto Salvo Calabria Rc

52 Barisardo Sardegna Og

53 Fano Marche Ps

54 Taggia Liguria Im

55 Porto Potenza Picena Marche Mc

56 Giulianova Abruzzo Te

57 Cirò Calabria Kr

58 Vico del Gargano Puglia Fg

59 Tarquinia Lazio Vt

60 Isola Capo Rizzuto Calabria Kr

61 Sperlonga Lazio Lt

62 Buggerru Sardegna CI

63 Ventotene Lazio Lt

64 Campobello di Mazara Sicilia Tp

65 Brancaleone Calabria Rc

66 Pisciotta Campania Sa
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67 Golfo Aranci Sardegna Ot

68 Torino di Sangro Abruzzo Ch

69 Stintino Sardegna Ss

70 Isole Tremiti Puglia Fg

71 Belvedere Marittimo Calabria Cs

72 Palau Sardegna Ot

73 Sant'Antioco Sardegna CI

74 Anacapri Campania Na

75 Marina di Pisa Toscana Pi

76 Castelsardo Sardegna Ss

77 Vasto Abruzzo Ch

78 Modica Sicilia Rg

79 Monasterace Calabria Rc

80 Sciacca Sicilia Ag

81 Porto Azzurro Toscana Li

82 Cervia Emilia Romagna Ra

83 Marciana Marina Toscana Li

84 Brolo Sicilia Me

85 Taormina Sicilia Me

86 Roseto degli Abruzzi Abruzzo Te

87 Grottammare Marche Ap

88 Aglientu Sardegna Ot
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89 Tricase Puglia Le

90 Praiano Campania Sa

91 Cefalù Sicilia Pa

92 Lesina Puglia Fg

93 Senigallia Marche An

94 Marsala Sicilia Tp

95 Massa Lubrense Campania Na

96 Chioggia Veneto Ve

97 Capoliveri Toscana Li

98 S.Agata di Militello Sicilia Me

99 Rosolina Veneto Ro

100 Bergeggi Liguria Sv

101 Rodi Garganico Puglia Fg

102 Tropea Calabria Vv

2 vele
Posizione Località Regione PR Vele 

1 Ascea Campania Sa

2 Vieste Puglia Fg

3 Capaccio - Paestum Campania Sa

4 Sabaudia Lazio Lt

5 Lidi di Ravenna Emilia Romagna Ra

6 Crucoli Calabria Kr
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7 Marinella di Sarzana Liguria Sp

8 Lipari Sicilia Me

9 Zambrone Calabria Vv

10 Patù Puglia Le

11 Portofino Liguria Ge

12 Noli Liguria Sv

13 Gizzeria Calabria Cz

14 Silvi Abruzzo Te

15 Tirrenia Toscana Pi

16 Camaiore Toscana Lu

17 Bibbona Toscana Li

18 Sapri Campania Sa

19 Selinunte Sicilia Tp

20 Casal Velino Campania Sa

21 Montebello Ionico Calabria Rc

22 Marina di Schiavonea Calabria Cs

23 Lidi di Comacchio Emilia Romagna Fe

24 Portopalo di Capo Passero Sicilia Sr

25 Pizzo Calabria Vv

26 Carovigno Puglia Br

27 San Felice Circeo Lazio Lt

28 Camogli Liguria Ge
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29 Bernalda Basilicata Mt

30 Palmi Calabria Rc

31 Rio Marina Toscana Li

32 Cirò Marina Calabria Kr

33 Diamante Calabria Cs

34 Vico Equense Campania Na

35 Deiva marina Liguria Sp

36 Nettuno Lazio Rm

37 Realmonte Sicilia Ag

38 Cavallino - Tre Porti Veneto Ve

39 Moneglia Liguria Ge

40 Rimini Emilia Romagna Rn

41 San Giovanni a Piro-Scario Campania Sa

42 Framura Liguria Sp

43 Rocca Imperiale Calabria Cs

44 Margherita di Savoia Puglia BAT

45 Stalettì Calabria Cz

46 Rossano Calabro Calabria Cs

47 San Michele al T. Veneto Ve

48 Patti Sicilia Me

49 Camerota Campania Sa

50 Cesenatico Emilia Romagna Fc
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51 Caorle Veneto Ve

52 Celle Ligure Liguria Sv

53 Policoro Basilicata Mt

54 Erice Sicilia Tp

55 Porto Sant'Elpidio Marche Ap

56 Campomarino Molise Cb

57 Ragusa Sicilia Rg

58 Santa Marinella Lazio Rm

59 Agropoli Campania Sa

60 Grado Friuli Venezia Giulia Go

61 Cupra Marittima Marche Ap

62 Capri Campania Na

63 Peschici Puglia Fg

64 Cropani Calabria Cz

65 Monte Argentario Toscana Gr

66 Gaeta Lazio Lt

67 Porto Cesareo Puglia Le

68 Procida Campania Na

69 Riva Ligure Liguria Im

70 Scanzano Jonico Basilicata Mt

71 Castrignano del Capo Puglia Le

72 Locri Calabria Rc
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73 Ostia Lazio Rm

74 Siderno Calabria Rc

75 Amalfi Campania Sa

76 Sori Liguria Ge

77 Piraino Sicilia Me

78 Andora Liguria Sv

79 Porto Recanati Marche Mc

80 Riccione Emilia Romagna Rn

81 Capo d'Orlando Sicilia Me

82 Varazze Liguria Sv

83 Rapallo Liguria Ge

84 Ponza Lazio Lt

85 Porto San Giorgio Marche Ap

86 Soverato Calabria Cz

87 Finale Ligure Liguria Sv

88 Tortoreto Abruzzo Te

89 San Benedetto del T. Marche Ap

90 Gabicce mare Marche Ps

91 Misano Adriatico Emilia Romagna Rn

92 Gioiosa Marea Sicilia Me

93 Numana Marche An

94 Ameglia Liguria Sp
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95 Cattolica Emilia Romagna Rn

96 Bellaria-Igea Marina Emilia Romagna Rn

97 Maruggio Puglia Ta

98 Alba Adriatica Abruzzo Te

99 Pedaso Marche Ap

1 vele
Posizione Località Regione PR Vele 

1 Pietrapaola Calabria Cs

2 Cecina Toscana Li

3 Lavagna Liguria Ge

4 Petacciato Molise Cb

5 Pietrasanta Toscana Lu

6 Cittadella del Capo Calabria Cs

7 Roseto Capo Spulico Calabria Cs

8 S. Stefano al Mare Liguria Im

9 Termoli Molise Cb

10 Sanremo Liguria Im

11 Sestri Levante Liguria Ge

12 Ricadi Calabria Vv

13 Vietri sul Mare Campania Sa

14 Scicli Sicilia Rg

15 Lido di Venezia Veneto Ve
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16 Termini Imerese Sicilia Pa

17 Anzio Lazio Rm

18 Longobardi Calabria Cs

19 Acireale Sicilia Ct

20 Ischia Campania Na

21 Iesolo Veneto Ve

22 Viareggio Toscana Lu

23 Castellaneta Puglia Ta

24 Martinsicuro Abruzzo Te

25 Pargheria Calabria Vv

26 Trebisacce Calabria Cs

27 Trani Puglia BAT

28 S. Margherita Ligure Liguria Ge

29 Cervo Liguria Im

30 Cannitello-Villa San Giovanni Calabria Rc

31 Amantea Calabria Cs

32 Spotorno Liguria Sv

33 Ispica Sicilia Rg

34 Forte dei Marmi Toscana Lu

35 Alassio Liguria Sv

36 Cinisi Sicilia Pa

37 Ceriale Liguria Sv
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38 Sorrento Campania Na

39 Bordighera Liguria Im

40 Borgio Verezzi Liguria Sv

41 Lignano Sabbiadoro Friuli Venezia Giulia Ud

42 Loano Liguria Sv

43 Pozzallo Sicilia Rg

44 Ospedaletti Liguria Im

45 Laigueglia Liguria Sv

46 Diano marina Liguria Im

47 Pietra Ligure Liguria Sv


